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AS MULHERES E AS BURCAS

Hd cerca de dois meses, iniciou-
se em Portugal uma discusséio
publica sobre o uso da burca e do
niqab, desencadeada por uma
proposta legislativa que
pretendia proibir estas vestes em
espacgos publicos. A medida,
apresentada por um partido da
direita parlaomentar, procurava
enquadrar-se num debate mais
amplo sobre seguranca e
costumes. Embora a sua
aplicagdo prdtica fosse limitada
— dada a reduzida presenca
destas pecas de vestudrio no pais
— o tema reacendeu questdes
sobre a condigdio feminina e sobre
o significado juridico e social
atribuido & dignidade da mulher.

A andlise costuma comecar pela
propria indumentdria. A burca,
cujo nome em drabe significa
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“mdscara”, consiste num pano
amplo que cobre todo o corpo da
mulher e inclui uma rede sobre os
olhos, ocultando-os por
completo. O niqab, abrangido
pelo mesmo projecto de lei, difere
por deixar os olhos visiveis. Ao
contrdrio do que frequentemente
se afirma no debate publico, as
fontes doutrindrias do Isléo — o

Alcordo e a Sunnah - ndo
estabelecem a burca como
vestimenta obrigatdria. As

referéncias religiosas existentes
dizem respeito sobretudo a
modéstia e & protecgdo no
espaco publico. No capitulo 33 do
Alcordo, por exemplo,
recomenda-se ds mulheres que
se cubram “para que sejom
reconhecidas e ndéio molestadas”,
e, no capitulo 24, indica-se que
devem preservar o pudor e ndio

expor 0s “atractivos”,
exceptuando o que é
habitualmente visivel. O ideal de
modeéstia aparece, alids,
noutrastradigoes religiosas: tanto
na Tanakh judaico-cristd como
no Novo Testamento
encontramos exortagoes
semelhantes. Assim, o uso de
vestes altamente recatadas -
seja entre mucgulmanos, judeus
ultra-ortodoxos ou mesmo em
tradigdes portuguesas como o
antigo rebugco - deriva de
interpretacoes culturais e
histéricas mais amplas do que
apenas  instrugées  textuais
directas.

seus

Apesar deste enquadramento
religioso e cultural, a burca tem
sido alvo de proibigcdes em vdrios
paises. Frangca, Bélgica ou
Dinamarca integram a lista, bem
como alguns estados de maioria
muculmana, como o Chade, o
Tajiquistdo e o Cazaquistdio. As
justificagdes oficiais costumam
invocar motivos de seguranga
publica, aos quais se juntam, por
vezes, drgumentos relativos a
igualdade de género. Em
Portugal, o Projecto de Lei n:
47/XVI/1.: sustentou a proibicdio
na ideia de que estas vestes
colocariom as mulheres numa
posicdo de subalternidade, de
possivel coercdo e de
afastomento da participagéo
social. Contudo, determinar se
cada utilizadora usa a burca por
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imposicdo ou por escolha
individual ndo ¢é simples,
sobretudo quando o processo
legislativo néo inclui a audi¢éo
das proprias mulheres afectadas.

A discusscio envolve,
inevitavelmente, o conceito de
dignidade. Em termos filoséficos e
juridicos, entende-se que o corpo
integra a pessoa de forma
insepardvel: ao atingir-se o
corpo, atinge-se a prépria
identidade. Sob esta perspectiva,
questiona-se se o uso didrio de

uma vestimenta que oculta
totalmente o rosto  pode
contribuir para um

enfraquecimento simbdlico da
presenca individual no espago
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publico. O Direito, no entanto,
costuma intervir apenas quando
um acto — ainda que livre -
representa anulagdo
efectiva da pessoa ou afecta
direitos de terceiros. Por isso, a
ideia de impor limitagdes legais a
prdticas pessoais que, embora
discutiveis no plano ético, ndo
eliminam a autonomia do suijeito,
levanta  duvidas quanto a
necessidade e proporcionalidade
de umaintervengéo estatal.

uma

Resta, entdo, observar que grande
parte deste debate se situa fora
do Direito estrito, estendendo-se
ao campo social, cultural e
educativo.

A valorizagdo do rosto e da pre-

senca visivel das mulheres — seja
contra a ocultagdo por vestes
orientais, seja contra a
objectificagdo promovida noutros
contextos — depende sobretudo
de acgodes civicas, de prdticas
culturais e de relacées
interpessoais. Neste sentido,
inUmeras vozes, incluindo a de
poetas como Anténio Barahona,
destacam  simbolicamente a
importancia de
celebrar o olhar e a expresséio fe-
feminina, elementos centrais da

reconhecer e

comunicagéo humana.




